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สมาคมนักศีกษาเก่ามหาวิทยาลัยแม่ฟ�าหลวงชวนวิ�งสัมผัสบรรยากาศหนาวเย็น
วันจันทร ์ที� 14 พฤศจิกายน พ.ศ. 2565, 17.43 น.

Tag : แม่ฟ�าหลวง (https://www.naewna.com/tags/แม่ฟ�าหลวง)  นักศีกษา (https://www.naewna.com/tags/นักศีกษา)  

สมาคม (https://www.naewna.com/tags/สมาคม)  เชียงราย (https://www.naewna.com/tags/เชียงราย)

สมาคมนักศีกษาเก่ามหาวทิยาลัยแม่ฟ�าหลวงชวนวิ�งสัมผัสบรรยากาศหนาวเย็น วิวมหาวิทยาลัยที�ได้ชื�อว่าสวยที�สุดในประเทศไทย

วนัที� 14 พ.ย.65 มหาวิทยาลัยแม่ฟ�าหลวงจัดแถลงข่าวการจัดโครงการแข่งขันวิ�งเพื�อสุขภาพ MFU RUN 2022 ประจําป� 2565 โดย
สมาคมนักศึกษาเก่ามหาวิทยาลัยแม่ฟ�าหลวง มีภารกิจในการประชาสัมพันธ์กิจการของสมาคมนักศึกษาเก่า มหาวิทยาลัยแม่ฟ�าหลวงให้เป�นที�
รบัรูแ้ละเป�นประโยชน์ต่อนักศึกษาเก่า นักศึกษาป�จจุบัน และประชาชนทั�วไปจึงได้มีการจัดโครงการแข่งขันวิ�งเพื�อสุขภาพ MFU RUN 2019
ในวนัอาทิตย์ที� 17 พฤศจิกายน 2560 ที�ผ่านมา ซึ�งปรากฏว่าผลการดําเนินการได้รบัผลตอบรบัที�ดีมากและประสบความสําเรจ็อย่างสูง
ประกอบกับผู้เข้ารว่มโครงการและประชาชนทั�วไปต้องการที�จะให้มีการจัดโครงการนี�ขึ�นอีกครั�ง

สมาคมนักศึกษาเก่ามหาวทิยาลัยแม่ฟ�าหลวง นําโดย ดร.ประชา รุง่เพ็ชรวิภาวดี นายกสมาคมฯ พรอ้มด้วยคณะกรรมการบรหิารสมาคม
และที�ปรกึษาสมาคมฯ ได้เล็งเห็นถึงผลตอบรบัที�ดีมากจากทุกภาคส่วนและความสําเรจ็ของโครงการ จึงจัดโครงการแข่งขันวิ�งเพื�อสุขภาพ
MFU RUN 2022 ประจําป� 2565 ต่อเนื�องจากโครงการที�ผ่านมา ภายใต้ชื�อ MFURUN 2022” รว่มกับมหาวิทยาลัยแม่ฟ�าหลวง โดยมี
กําหนดจัดงานในวนัอาทิตย์ที� 25 ธันวาคม 2565 ณ มหาวิทยาลัยฟ�าหลวง โดยรายได้ส่วนหนึ�งจะนําไปช่วยเหลือผู้ป�วยยากไรมู้ลนิธิโรง
พยาบาลศูนย์การแพทย์มหาวิทยาลัยแม่ฟ�าหลวง
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เรยีนตอ่การบรหิารโรงแรม

สําหรบักิจกรรม MFU RUN 2022 จัดให้มีการวิ�งทั�งหมด 3 ระยะ คือ Fun run (ระยะทาง 5 กิโลเมตร) Mini Marathon (ระยะทาง 10.5
กิโลเมตร) และ Half Marathon (ระยะทาง 21.1 กิโลเมตร) นักวิ�งจะได้สัมผัสบรรยากาศการวิ�งที�หนาวเย็น ท่ามกลางวิวสวยงามในรั�ว
มหาวทิยาลัยแม่ฟ�าหลวงมหาวิทยาลัยที�ได้ชื�อว่าสวยที�สุดในประเทศไทย ได้ชมความสวยงามหลาก หลายรูปแบบ เช่น อุโมงค์ต้นไม้ ลาน
อนุสาวรย์ีสมเด็จย่าฯ ลานดาว สวนพฤกษศาสตร ์เนินนรก เขื�อน มฟล. และอีก หลายจุดที�บ่งบอกความเป�นเอกลักษณ์ของมหาวิทยาลัยแม่ฟ�า
หลวงได้อย่างชัดเจน และความพิเศษที�ทางสมาคมฯได้เตรยีมไว้ให้สําหรบันักวิ�งทุกคนคือจะได้รูปสวยๆ ฝ�มือการกดชัดเตอรโ์ดยช่างภาพมือ
อาชีพแบบไม่อั�นไม่ต้องไปหาซื�อสามารถดาวน์โหลดได้ฟร ีเพื�อจะได้เก็บเป�นภาพความทรงจําให้กับนักวิ�งทุกคน

โครงการ MFURUNโดยสมาคมนักศึกษาเก่ามหาวิทยาลัยแม่ฟ�าหลวงถือเป�นกิจกรรมประชาสัมพันธ์สมาคมฯ ให้เป�น ที�รูจ้ักมากยิ�งขึ�น
เพื�อกระตุ้นเศษฐกิจของจังหวัดเชียงราย ขณะเดียวกันเพื�อส่งเสรมิให้ประชาชนทั�วไปหันมาออกกําลังกาย และรกัษาสุขภาพมากขึ�น และยังเป�น
ส่วนหนึ�งในการสรา้งมาตรฐานงานวิ�งที�ดีในจังหวัดเชียงรายอีกด้วย
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