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การจัดงานครั�งนี�เพื�อประชาสมัพันธก์ารดแูลสขุภาพและบรกิารรักษาดว้ยศาสตรก์ารแพทยแ์ผนไทย ศาสตรก์ารแพทยแ์ผนจนี และ

ศาสตรก์ายภาพบําบดั ตลอดจนเปิดโอกาสใหป้ระชาชนไดเ้รยีนรูว้ธิกีารดแูลสขุภาพแบบองคร์วมที�ผสมผสานภมูปัิญญาตะวนัออก

ภายในงานมกีจิกรรมน่าสนใจจากวทิยากรผูท้รงคณุวฒุ ิอาท ิการเสวนาในหวัขอ้ “อาหารสมนุไพรเพื�อดแูลระบบทางเดนิหายใจ” และ

“การดแูลบําบดัดว้ยหตัถการกกันํ�ามนัทางการแพทยแ์ผนไทยและการกวัซาทางการแพทยแ์ผนจนี” โดย อาจารยช์ศูร ีเลศิผดงุชยั แพทย์

แผนไทยประยกุตแ์ละแพทยอ์ายรุเวท ผูม้ปีระสบการณด์า้นการปรงุยา อาหารอนิเดยี และการนวดแบบอายรุเวท รว่มกบั อาจารย์

ดร.พญ.สลุคัณา นอ้ยประเสรฐิ

นอกจากนี� ยงัมกีารเสวนาในหวัขอ้ “มมุมองในการดแูลตนเองและรักษาโรค Office Syndrome ดว้ยศาสตรก์ารแพทยแ์ผนไทย-จนี-

กายภาพบําบดั” โดยทมีวทิยากรผูเ้ชี�ยวชาญจากสํานักวชิาการแพทยบ์รูณาการ ผูเ้ขา้รว่มงานยงัจะไดพ้บกบับธูบรกิารตา่งๆ อาท ิบธูตรวจ

วนิจิฉัยโรคดว้ยยาสมนุไพรไทย-จนี (กลุม่โรคระบบทางเดนิหายใจและภมูแิพ)้ บธูใหคํ้าปรกึษาดา้นการดแูลสขุภาพ บธูใหบ้รกิารหตัถกา

รกวัซาแกป้วดโดยแพทยแ์ผนจนี บธูใหบ้รกิารหตัถการตอกเสน้โดยแพทยแ์ผนไทย บธูชาสมนุไพรจนีเพื�อสขุภาพ และผลติภณัฑข์อง

โรงพยาบาล รวมถงึบธูประชาสมัพันธห์ลกัสตูรและจัดแสดงผลงานนวตักรรมของนักศกึษา
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โรงพยาบาลมหาวทิยาลยัแมฟ้่าหลวงมุง่เนน้การใหบ้รกิารดา้นการแพทยบ์รูณาการ โดยผสมผสานองคค์วามรูด้า้นการแพทยแ์ผนไทย

การแพทยแ์ผนจนี และการแพทยท์างเลอืก เพื�อการบําบดั รักษา ฟื�นฟ ูและสง่เสรมิสขุภาพ อนัเป็นการสง่เสรมิใหป้ระชาชนสามารถ

พึ�งพาตนเองในการดแูลสขุภาพและเพิ�มทางเลอืกในการรักษา

งานนี�จงึเป็นโอกาสอนัดสํีาหรับผูท้ี�สนใจศาสตรก์ารแพทยท์างเลอืกและการดแูลสขุภาพแบบองคร์วม ที�จะไดรั้บความรูจ้ากผูเ้ชี�ยวชาญ

โดยตรง เพื�อนําไปประยกุตใ์ชใ้นชวีติประจําวนัเพื�อสขุภาพที�ดยี ิ�งขึ�น
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